
Linda&Merete+Antonsen+

+ +
Klokkelyngvegen*23,4053*Ræge*

+4797433498*|*linda.merete.antonsen@gmail.com*

Født*12*Mai*1987*

*

Utdanning___________________________________________*
Aug+2006+–+Mai+2007++++Høyskolen+i+Buskerud+avd+Hønefoss+(HIBU)+

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Reiseliv*og*entreprenørskap*

Aug+2003+–+Mai+2006++++Ringerike+videregående+skole+

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Generell*studiekompetanse*

Erfaring_____________________________________________*
Juli+2008+–+Dags+dato++++Iss+Facility+Services+Rogaland+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Servicemedarbeider+og+vikarierende+teamleder.+

******************************************Renhold,)matproduksjon,)varebestilling,)varemottak,)

)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))Opplæring)av)vikarer,)oppfølgning)av)vikarer)og)andre)

)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))Servicemedarbeidere,)servicerapporter),kundekontakt.)

+



+

Juni+2007+&+Mai+2008+++++Rema+1000+Eikli+Hønefoss+

+ Servicemedarbeider+

+ Kassemedarbeider,)varepåfylling,)varemottak,)ansvar)for)å))))))))))))))))))

) stenge)butikk,)ansvar)for)opptelling)av)kasser)og)legge)i))

) safe,)kundebehandling,)forefallende)arbeid.)

)

Aug+2006+–+Jan+2007+++++Mix+Cirohjørnet+kiosk+Hønefoss+

+ Servicemedarbeider+

) Åpne/Stenge)kiosk,)kassearbeid,)tipping,)matproduksjon,)

* varemottak,*varepåfylling,*kundebehandling,*forefallende**

* arbeid.*

2004&2006+ Daglig+leder+og+salgsansvarlig+for+Fosseberget+
+ Supporterklubb+sin+supportershop+

+ Innkjøp,)varemottak,)oppbevaring)av)varer,)varepåfylling,)
) varetelling,)ansvar)for)drift)av)supporterbua)(shop),)åpne)
) og)stenge)ansvar,)kassearbeid,)kundebehandling,)loddsalg,)
) produsere)trykk)på)produkter,)forefallende)arbeid)

Verv+
+

2006&2007+ Styremedlem+i+Fosseberget+Supporterklubb+som+er++

+ tilknyttet+Hønefoss+Ballklubb+

2006&2007+++ Elevrådet+på+Høyskolen+i+Buskerud+

+

2016&d.d+++++++++++++++++++++++++Styremedlem+i+Aleneforeldreforeningen+avdeling+
+ Rogaland+(frivillig+organisasjon)+



Annet_______________________________________________*

Kurs+
2012++++++++++++++++++++++++++++++++Teamleder+kurs+Oslo+

Nov+2014+(fornyet)++++++HMS,Grunnkurs+

+ HMS,ISS+sikkerhetsregler+ )

+ HMS,Kjemikalier+for+servicemedarbeider+

* HMS,Sikker+bilISSt+

Nov+2014+ Catering,Allergi+

* Catering,Allergi+2+&+kryssreaksjoner+

* Catering,Allergi+3+–+Melkeallergi+og+&intoleranse+

* Catering,Allergi+4+–+Cøliaki+og+hveteintoleranse+

* Catering,Allergi+5+&+Egg+

* *

Nov+2014***********++++++++++++Catering,Allergi+6+–+Nøtter,Soya+og+frø+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,Allergi+7+&Sjømat+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,Allergi+8+–+Merking+av+allergener+

+

Mars+2015+++++++++++++++++++++Catering,+Grunnkurs+IK+Mat+(fornyet)+

****************************************Catering,+konsept+tid+for+lunsj+

****************************************Catering,+Mise+en+place+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Mål+og+vekt+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Oppvask+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Personlig+hygiene+i+arbeid+med+mat+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Hvordan+ta+revisjon+av+egne+rutiner?+



++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Tid+for+lunsj+menyplan+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Tid+for+lunsj+Vertskap+–+Service+with+a+human++++++++++

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++touch+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Timing+i+tilberedningen+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Catering,+Økologisk+mat+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Renhold,+Grunnkurs+vedlikehold+og+innemiljø+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Renhold,+ISS+way+cleaning+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Renhold,+Renhold+på+ISS&måten+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Renhold,+Nordisk+rengjøringsstandard+for+ledere+

+

Nov+2015++++++++++++++++++++++Foundation+Diploma+in+Photography+at+Shaw+Academy+

+

Språk++++
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Norsk+–+Morsmål+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Engelsk+–+Meget+god+skriftlig+og+muntlig+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Fransk+–+noe+forståelse+skriftlig+og+muntlig+

Data+
++++++++++++++++++++++++++++++Microsoft+office+–+Word,exel,powerpoint)

))))))))))))))))))))))))))))))))))))))Adobe+Photoshop,+Illustrator,+InDesign,+Acrobat+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Innkjøpsportalen+for+ISS+

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Generelt+god+kunnskap+med+data,+internett+

Førerkort+
+++++++++++++++++++++++++++++Personbil+
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++Moped+



+

+

Personlige+interesser+
)))))))))))))))))))))))))))))))))))))+Jeg)er)en)kreativ)dame)som)elsker)å)utfordre)meg)selv)

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++både)fysisk)og)kunnskapsmessig.)Lærer)raskt)og)er)ikke)redd))

))))))))))))))))))))))))))))))))))))))for)utfordringer.)Er)positiv,)effektiv,)utadvendt,)sosial,)

))))))))))))))))))))))))))))))))))))))målrettet)og)samarbeidsorientert.)

)))))))))))))))))))))))))))))))))))))Holder)på)med)en)del)hobby)relaterte)aktiviteter)som)blant))

)))))))))))))))))))))))))))))))))))))annet)tegning)og)maling.)Elsker)å)sy)og)skape)ting.))

))))))))))))))))))))))))))))))))))))Bruker)mye)tid)med)mine)to)barn)på)snart)3)år)og)

))))))))))))))))))))))))))))))))))))og)snart)5)år)samt)venner.)

Referanser___________________________________________*
Reidun+Midtgård++++++Avdelingsleder)ISS)Bedrift)Service)+47)46925809)

Knut+Tveter+++++++++++++++Butikkeier)og)sjef)Rema)1000)Eikli)+47)32114300)

Ole+Morten+Torp++++++Daglig)leder)Rema)1000))Eikli)+47)32114300)

+
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